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Forum för Health Policy 

• En oberoende , ideell tankesmedja.

• Driver på innovation och utveckling i 
hälso- och sjukvård och omsorg.





Rapport 

”E* helt eller delvis statligt 
huvudmannaskap i vården 
– Pa:ent- och 
närståendeperspek:v”



Fördelar och farhågor 
ur pa1ent- och närståendeperspek1v

• Omorganisa*on som tar kra)

• Behov av lokal anpassning

• Distans .ll verksamhet

• Erfarenheter av ex 
pa*entlagen

• Ökad jämlikhet

• Tydligare na.onell styrning 
inom strategiska områden 
skapar förutsä>ningar för en 
mer jämlik, sammanhållen och 
.llgänglig vård



Fyra områden

• Tillgänglighet och vänte.der

• Samordning och kon.nuitet 

• Kroniskt sjuka och äldrevård

• IT och infrastruktur 
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Inspel från pa,ent- och närståendeperspek,v 

• Stärk vården för personer med 
kroniska sjukdomar 

• Förenkla för patienterna när det 
gäller att söka vård i hela landet 

• Bygg en digital vårdförmedling
• Skapa en IT- infrastruktur som 

möjliggör delning av patientdata 
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• Tillgängligheten måste förbättras
och den lagstadgade vårdgarantin
uppfyllas 

• Identifiera hur statlig styrning kan 
stärka patientdelaktighet och 
patient- och närståendesamverkan

• Stärk stödet till anhöriga



Några citat
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”För långa väntetider kan innebära onödigt lidande och 
sjukskrivningar. Att inte få en diagnos och behandling i tid 
ökar risken för förvärrade tillstånd och stora, onödiga
kostnader för samhället.” 

”Bättre möjligheter för vården att tidigt ställa rätt diagnos, 
enklare att överblicka en patients sjukdomshistoria och 
snabbare framsteg inom forskningen. Det är några av 
fördelarna med effektivare användning av hälsodata.” 

”Sammanhållet ansvar för sjukvårdens resurser, 
planering och uppföljning och i förlängningen en 
mer jämlik vård. 21 beslutsfattare - blir inte 
bra!” 

”En ökad statlig styrning skulle förhoppningsvis kunna leda 
till en mer jämlik tillgång till hälso- och sjukvård över landet 
och en jämnare fördelning av resurser.” 

”Vi har nationella riktlinjer och de verkar betraktas som fritt valt arbete. 
Riktlinjer är inte tvingande och inte riktade mot patienter utan mot 
verksamheter men det blir inga konsekvenser för verksamheterna men för patienterna.” 

”Vi möter patienter och medlemmar som faktiskt inte bryr 
sig. - Jag vill bara att det ska fungera, säger de. Det finns 
en förväntan där ute att någon ska ta i frågan och ta 
beslut.”



Prioriteringar

• Utredningen bör identifiera:
• hur en förändrad statlig styrning 

av sjukvården bättre kan stärka
patienter- och närståendes 
delaktighet.

• hur patientlagen och nationella 
anhörigstrategin kan få avsedd 
effekt. 

• En starkare statlig styrning bör
innebära konkreta krav på effekter av 
omställningsarbetet till en God och 
Nära vård hos regionerna. 
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• Utredningen behöver se över hur en 
skarpare statlig styrning kan leda till 
bättre tillgänglighet, kvalitet och 
effekt.

• Redan idag finns möjlighet för staten 
att kräva konkreta resultat med 
avseende på en IT- infrastruktur som 
möjliggör delning av patientdata. 
Detta behöver prioriteras. 
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