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Presentationer

Lars-Ingvar Johansson

e Nya cancerstrategin: Dagens vard ar fragmenterad, sarskilt efter 5-arskontrollen. Det
behdvs ett nytt synsatt for att forbattra patientens resa.
e Utmaningar:
o Brist pa personal for framtida vardbehov.
o Okande kostnader for Iakemedel och svarigheter for patienter att hamta ut sina
mediciner.
o Patienter med kroniska sjukdomar behdéver battre stod; det ar
samhallsekonomiskt Idnsamt att underlatta deras liv.

e Forslag:
o Maste rakna patienten som en helhet snarare an flera olika “kostnadsstallen”.
Detta ar intressant ur ett systemperspektiv och kan kopplas till hur vi mater varde
och effektivitet i varden.
Involvera patientforetradare i processerna.
Utveckla en ny ekonomisk modell dar patientens hela vardresa raknas in, inte
bara kortsiktiga kostnader.

Lena Furmark

Utmaningar:
e Vardkoerna ar rekordlanga och leder till att patienter blir sjukare.
e Statens resurser anvands ineffektivt, och det saknas en nationell strategi for att minska
koerna.

Losningar:
e Infor ett nationellt vardgarantikansli som kan hjalpa patienter att hitta snabbare
vardalternativ och darmed minska vardkderna.
e Oka flexibiliteten i betalningsstrémmarna s& patienter kan vélja vardgivare utanfor
kberna.
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Annemieke Ahlenius

Digitalisering:

e Sverige har potential att ligga i framkant nar det géller digitalisering och delning av
halsodata, bade nationellt och i EU. Det ar en framtidsfraga som kan paverka vardens
effektivitet, jamlikhet och patientupplevelse.

e Dock maste vi inféra nationella standarder for journaldata eftersom halsodata idag ar
inlasta i separata system

o ett standardiserat system behdvs nationellt och internationellt for att minska
regionala skillnader och férbattra samverkan mellan vardgivare

e Pagaende arbete med EHDS-lagstiftning (European Health Data Space) for att
standardisera halsodata och méjliggora datadelning mellan vardgivare och lander. Borde
finnas implementerat och klart om 4 ar.

Utmaningar:
e Trots framsteg inom digitalisering &r manga I6sningar begransade till offentlig vard och
behover utvidgas till privata aktorer.
e Det kravs svensk lagstiftning for att stédja implementeringen av europeiska standarder.

Johan Hultberg

Tidbavtalet och framtiden:
e Regionerna behdver battre forutsattningar for att minska vardkderna.
e Staten maste ta ett stdrre ansvar for digitalisering, bland annat genom att satta
standarder for hélsodata.
Ny cancerstrategi ar nédvandig for att 6ka jamlikheten i varden.
Det behdvs incitament for att regioner ska félja vardgarantin - i dagslaget hander inte
mycket om vardgarantin bryts.

Effektivitet:
e Sverige behdver mer vard for varje investerad krona. Fokus bor ligga pa férebyggande
vard och effektiv resursanvandning.

o Effektivitetsdelegationen ar ett intressant initiativ for att 6ka vardet per spenderad
vardkrona. Detta kan kopplas till behovet av férebyggande vard och hur resurser
fordelas.

e Patientens ratt att soka vard maste starkas, aven internationellt, for att kapa kderna.
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Dialog

e Regeringen behover ta konkreta steg for att minska vardkéerna. Forslaget om att
inratta ett nationellt vardgarantikansli illustrerar behovet av strukturella I6sningar, medan
vikten av incitament for regionerna att folja vardgarantin lyfter en mer praktisk dimension
av problemet.

e Forandringar i eller fortydligande av ansvarsfordelningen ar avgorande for att I6sa
vardens strukturella problem. Visioner om digitalisering och férbattrade vardfléden
maste balanseras mot praktiska hinder, som regionernas brist pa gemensamma
standarder och behovet av samordnade initiativ for att sékerstalla effektivisering. Har blir
frdgor om huvudmannaskap och styrning viktiga.

o Effektivitet i varden maste prioriteras 6ver att tillféra mer resurser. Flera deltagare
betonade vikten av att utnyttja befintliga resurser pa ett smartare satt. Det handlar om att
starka samordningen och férbattra processer for att minska sléseri och frigéra kapacitet
inom varden, snarare an att enbart tillféra mer finansiering.

e Fragor om digitalisering och datadelning ar viktiga men kraver bade lagstiftning
och resurser for att realiseras. Mgjligheten att géra Sverige ledande i EU genom
digitalisering ar en stark vision, men den férutsatter att bade tekniska och administrativa
hinder hanteras genom samarbete mellan regionerna och nationell lagstiftning.

e Samordning mellan kommuner, regioner och staten ar nédvandig for att skapa en
mer jamlik och effektiv vard. Spannet mellan visioner och praktiska utmaningar, fran
digitalisering till vardkder, understryker behovet av att dverbrygga skillnader mellan olika
aktorer i systemet for att sakerstélla battre vard och jamlikhet.

e Patientperspektivet maste starkas i varden. Diskussionen lyfte hur patienten ofta ses
som en "kostnad" snarare @n en central aktor i vardsystemet. Samtidigt framhdlls
digitaliseringens potential att starka patientens roll genom béattre tillgang till information
och individanpassade |0sningar.



